Af Appignanesi og Zarate

FORLAGET BASILISK




Freuds »Dremmetydning« indeholder to revolutionerende opdagelser:

1. Opdagelsen af drammens mening — nemlig dette at »alle dremme
repreesenterer en anskeopfyldelse«.

2. Dremmenes funktionsméade giver systematiske beviser for hvordan
det ubevidste fungerer.

Lad os forst se pa hvordan dremmene virker.

Dremme optraeder i ssvnen — nar den bevidste del af personligheden er
mest afslappet, og mindst pa vagt. Det er fuldsteendig normalt atdremme.

@nskeopfyldelser i dramme er saedvanligvis (men ikke altid) af sexuel
karakter.

Skent dremme repraesenterer fortreengte gnsker, betyder det ikke at
man kan dremme alt hvad man vill

@nsket er ofte sa godt gemt, s& maskeret eller forvreenget, at man tit ikke
indser, at et sexuelt snske nogensinde har optradt i ens drem.
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Lad os se P4 et simpelt eksempel.

En af mine patienter drem-
te, at en eller anden gav hende
en kam.,

Jeg kuvnne ikke
Q_Bnmtnm\ huem detr var;,
men han ville rekke

mig en kkam.

N

Den del, Pe kan huske, | | un hvis Vi kan arbeyde
kaldes det MANIFESTE o5 +tilbage +il det LA~

indhold af drgmmen. TENTE indhold, som rum-
mer Deres fortrendgte
vbevidste @nsker.

Hvor
begynder
vi ?

Kan vi finde vd
af, hvad det be-
tyder ?
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Min familie er jodisk

Man hvad -no om W

og medet ortodoks. En £ik barn 7 Ville vi a8
kristen ville gifte sig
med  mig...

ikke kowme opat
skeendes om religio-
nen 7

Hvad skete
der dagen For
Deres

Jeg havde et voldsomt
skanderi med min mor. Og om
natten fpr jeg oik 7 seng

(i o e e

‘Dernast anvendse
Ereud den fri as-—
Sociations - tek -
AT«

Hm,., Noget jed hatee mozm,vb_\:
w Jeg var i Faerd med at redde

mit h&F med en andens kam,
d

Hvad associerer
De med ordet

L.deg den!
» [ Du kommer il
at blande ra-
: cerne !

Det latente [ drgmmen fremstar pludseligt klart.

Den $remmede i

e Vi sepr

ne!

enske om at blande racer

. onskede at 43

hendes drem od kammén..

hern it Deres

Ja! Jeg naegte-
de at gifte mig
medl ham, men jeq

batrn med ham !




S3 selv i detie enkle eksempel ser vi at:

1. Dremme kun delvist eller censureret udtrykker et snske.

2. Det latente indhold i en drem (som rummer det ubevidste sexuelle
gnske) forst kan passere nar det er forkleedt som manifest indhold.

Det manifeste indhold fremtreeder som et kodet budskab, som et
mangelfuldt sammensat puslespil.

Den manifeste drem er tvunget til at udtrykke den latente tanke ved at
benytte symboler—bestdende af alle mulige objekter, som normalt ikke
har den mindste seksuelle betydning.

Som f, eks,
en kam !

Disse maskerede billeder af latente forestillinger er populaert blevet kendt
som »Freudianske symboler«. '
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Ethvert objekt der henleder tanken pa ind- eller gennemtraengen, som
f.eks. sveerd, pistoler, paraplyer, slanger osv. kan m<3co=mm8w penis.
Objekter som repraesenterer &bninger, som f. eks. kasser, punge, grotter
osv., kan symbolisere vagina. Men Freud advarer os om at
dremmetydningen aldrig er s& simpel.
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